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План предоперационного обследования:
(в скобках - срок действия анализа)
1. Общий анализ крови (2 недели)
2. Общий анализ мочи (2 недели)
3. Группа крови-резус фактор
4. Коагулограмма (АЧТВ, МНО, фибриноген, тромбиновое время, протромбин по Квику (2 недели))
5. Биохимический анализ: АСТ, АЛТ, глюкоза, билирубин, мочевина, креатинин, общий белок, железо, триглецириды (2 недели)
6. Реакция Вассермана (2 недели)
7. ВИЧ, гепатиты В и С (1 месяц)
8. ЭКГ (1 месяц)
9. Флюорография или рентген лёгких (1 год)
10. УЗИ вен нижних конечностей (3 месяца)
11. Справка от терапевта о том, что нет противопоказаний для операционного вмешательства
12. [bookmark: _GoBack]УЗИ молочных желез или маммография. Справка от маммолога о том, что нет противопоказаний для операционного вмешательства

Перед сдачей анализов и перед операцией ничего ни есть, не пить!

Инструкция перед операцией

1. Прибыть в назначенное время
2. За 10 часов до операции ничего ни есть, ни пить! Строго!
3. Иметь при себе:
·  Паспорт
·  Оригиналы анализов (с синей печатью)
·  Флюорографию или рентген в виде описания (снимок не нужен)
·  Компрессионные чулки для операции
·  Тёмные очки (при блефаропластике)
·  Воду без газа (но пить только после операции! строго!)
4. Прибыть без драгоценностей и макияжа. При блефаропластике за сутки перед операцией не использовать крем для век!
5. Деньги за операцию принимаются только наличными
6. Халат и тапочки пациентам выдают в клинике. 
7. Если предстоит операция под спинальной анестезией, абдоминопластика, операция на ногах и всё, что ниже талии, операция на интимной пластике – желательно сделать накануне вечером очистительную клизму.

E-mail: doctor.kudinova@gmail.com, сайт: www.kudinova.com 
image1.png
EkatepuHa KygnHoBa
BALLI MJIACTUMECKMI XMPYPT B MOCKBE





